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Codice 6_2025 INFERMIERE

PROVA SCRITTA N.1

a) Gestione del paziente con crisi epilettica ricoverato presso il reparto di
riabilitazione funzionale e Unita Spinale

b) Prevenzione e gestione infermieristica dell’'evento avverso da reazione
trasfusionale

PROVA SCRITTA N.2

a) La toracentesi nel paziente con insufficienza respiratoria. indicazioni clinico-
diagnostico-terapeutiche. Ruolo dell'infermiere nella gestione del paziente

b) Il cateterismo urinario intermittente. Indicazioni terapeutiche e gestione della
procedura nel paziente con mielolesione, anche in previsione del rientro a
domicilio

PROVA SCRITTA N.3

a) Prevenzione e gestione infermieristica dell’evento avverso da uso non corretto
di farmaci

b) Gestione del paziente con ingorgo da secrezioni portatore di cannula
tracheostomica ricoverato in reparto di pneumologia riabilitativa

PROVA PRATICA N.1

Il Sig. Giovanni di anni 85, e stato ricoverato in reparto di medicina generale per
uno stato di disidratazione acuta in paziente portatore di diabete di tipo 2. La figlia
che lo accompagna al momento del ricovero informa l'infermiera responsabile che
nell’'ultimo periodo a casa il papa tendeva a muoversi poco, a non essere piu reattivo
come qualche tempo prima, il suo appetito era anche diminuito, tanto che il MMG
aveva ridotto anche la terapia insulinica giornaliera.

All’esame obiettivo, l'infermiera del reparto osserva una diffusa desquamazione del
tessuto cutaneo a livello di arti inferiori e di tronco e, a livello trocanterico dell’anca
sinistra, identifica una ulcerazione da compressione di circa 10 cm. di diametro, al
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secondo stadio. Inoltre, a livello di metatarsi del piede sinistro vi sono delle zone
cutanee di colore scuro che, allo stimolo prodotto con una lieve puntura, non
attivano una reazione dolorosa.

A quali rischi puo andare incontro il paziente e secondo quali scale e
parametri I'infermiere lo valuta?

Quali interventi dovra mettere in atto I'infermiera per prevenire tali rischi?

PROVA PRATICA N.2

La Signora Angela, di anni 86, soffre da 15 anni di broncopneumopatia cronico
ostruttiva, e da lungo tempo € in terapia con prednisone per il controllo dei sintomi
respiratori. Nelle due settimane precedenti, le difficolta respiratorie sono aumentate
tanto da indurre il figlio con il quale vive, a chiamare il medico di famiglia, il quale la
invia al Pronto Soccorso. Dal P.S, la signora viene ricoverata in pneumologia per
sospetta riacutizzazione della BPCO.

Al momento dell'ingresso l'infermiere che I’'ha accolta ha notato la presenza di edemi
declivi ad entrambi gli arti inferiori, una frequenza respiratoria di 40 atti al minuto e
dispnea ingravescente da sforzo.

Quali valutazioni, attenzioni ed interventi devono essere messi in atto
dall’'infermiere al momento del ricovero in reparto?

PROVA PRATICA N.3
Il Sig. Giovanni di anni 72, ha subito una settimana fa un intervento all’anca.

Alcuni giorni dopo Ila dimissione dal reparto di ortopedia ha accusato
improvvisamente un forte dolore toracico sottosternale ed una ingravescente
difficolta respiratoria che lo hanno obbligato a presentarsi al pronto soccorso da dove
e stato ricoverato in medicina per “Sospetta embolia polmonare in post operato di
protesi d’anca”.

Quali valutazioni infermieristiche devono essere fatte per una adeguata
presa in carico del Sig. Giovanni al momento del ricovero?

Quali attenzioni vanno poste e quali interventi sono da effettuare per
favorire la compliance respiratoria del paziente?

DOMANDE PROVA ORALE TECNICA

DOMANDA N. 1

La prevenzione degli errori di terapia con farmaci “Look-alike/sound-alike”



DOMANDA N. 2

La gestione del rischio caduta nel paziente ricoverato in una Unita per le gravi
cerebrolesioni acquisite (GCA)

DOMANDA N. 3

Tipologie di dispositivi di protezione individuale ( DPI) nella prevenzione delle
malattie infettive ospedaliere

DOMANDA N. 4

Tipologie di lesioni cutanee in un reparto di Unita spinale

DOMANDA N. 5

La gestione dei dispositivi respiratori in un reparto di pneumologia

DOMANDA N. 6

La gestione della terapia insulinica. Ruolo dell'infermiere anche in prospettiva
della dimissione a domicilio

DOMANDA N. 7

La gestione del paziente con dolore in ospedale



