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Codice 6 _ 2024 INFERMIERE 

PROVA SCRITTA N.1 

a) Descrivere gli interventi infermieristici da porre in essere nel posizionamento e 

nella rimozione del sondino naso gastrico. 

 

b) Descrivere gli interventi infermieristici da porre in essere nella gestione del 

paziente  portatore di  gastrostomia percutanea endoscopica (PEG) 

 

 

PROVA SCRITTA N.2 

 

a) Gestione infermieristica del paziente ricoverato con controllo del bilancio idrico  

 

b) Gestione infermieristica del paziente con IRA (Insufficienza Renale Acuta)  

 

 

PROVA SCRITTA N.3 

 

a) Descrivere le pratiche assistenziali indicate nella persona portatrice di stomia 

addominale  

 

b) Descrivere gli interventi infermieristici di  valutazione, prevenzione e trattamento 

delle lesioni da pressione 
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PROVA PRATICA N.1 

La Signora Elena di anni 75  soffre da quindici anni di broncopneumopatia cronica 

ostruttiva (BPCO). Per dieci anni ha controllato i sintomi assumendo Deltacortene 

(prednisone) da 25 mg/die. Da poco è stata ricoverata in medicina interna in quanto 

da qualche tempo è aumentata la difficoltà respiratoria sia  da sforzo che a riposo, 

tanto che  è costretta a distendersi su una poltrona reclinabile per poter dormire la 

notte. Nell’ultima settimana sono anche comparsi edemi alle estremità inferiori. 

Sulla base dei dati descritti, quali parametri devono essere monitorati 

dall’infermiere e quali interventi/programma assistenziale devono essere 

messi in atto per ridurre e/o prevenire possibili rischi per la paziente 

ricoverata? 

 

PROVA PRATICA N.2 

Il Signor D.G. di anni 56, ha avuto un incidente motociclistico  ed è stato ricoverato 

per quattro giorni in reparto di traumatologia. 

E’ stato successivamente trasferito nel reparto di medicina interna dopo 

l’applicazione dell’apparecchio gessato all’arto inferiore destro e di trazione trans 

scheletrica a quello sinistro. In medicina viene posizionato il catetere di Foley a 

dimora, vista la forzata immobilizzazione. Durante la notte il paziente suona il 

campanello lamentandosi con l’infermiere di turno di un improvviso dolore toracico, 

senso di soffocamento, presentando rantoli alla respirazione, ansia e preoccupazione, 

sudorazione improvvisa, tosse. 

Sulla base dei dati descritti, quali interventi prioritariamente vanno messi in 

atto e quali parametri devono essere monitorati dall’infermiere per ridurre 

e/o prevenire possibili rischi per il paziente ricoverato? 

 

PROVA PRATICA N.3 

La Signora Emma di anni  71,  viene ricoverata con modalità di urgenza in reparto di 

medicina con diagnosi “ Insufficienza cardiaca congestizia del cuore sinistro con 

compromissione ventricolare destra”. Presenta al momento dell’arrivo in reparto  

tachipnea con dispnea da sforzo, tachicardia, turgore delle vene giugulari, dolore 

addominale con edemi periferici agli arti inferiori, ipotensione arteriosa. La terapia 

che segue al momento dell’ingresso è costituita da  Furosemide 40 mg  due volte al 

giorno, digossina 0,125 mg una volta al giorno ed un regime dietetico povero di 

sodio. 

Sulla base dei dati descritti, quali scelte relative alla collocazione della 

paziente vanno fatte rispetto al quadro  sintomatologico presente; quali 

parametri devono essere monitorati dall’infermiere e quali 

interventi/programma assistenziale devono essere messi in atto per ridurre 

e/o prevenire possibili rischi per la paziente ricoverata? 
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DOMANDE PROVA ORALE TECNICA 

 

DOMANDA N. 1 

La gestione infermieristica del paziente con drenaggio chirurgico post 

operatorio. 

 

 

DOMANDA N. 2 

L’educazione terapeutica del paziente con diabete insulino dipendente di 

nuova insorgenza al momento della dimissione da un reparto di medicina 

 

 

 

DOMANDA N. 3 

Gli effetti  dei farmaci anticoagulanti: informazione al paziente e gestione 

infermieristica anche in previsione del rientro a domicilio 

  

 

 

 

DOMANDA N. 4 

Le regole generali per la  corretta gestione del processo terapeutico da parte 

dell’infermiere 

 

DOMANDA N. 5 

Pratiche assistenziali alla persona con perdita di coscienza 

 

DOMANDA N. 6 

Pratiche assistenziali nella gestione del Catetere Venoso Centrale ( CVC) 


