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Codice 4 _ 2024 INFERMIERE
PROVA SCRITTA N.1
a) Definizione di bilancio idrico.
b) La somministrazione dei farmaci e dell’alimentazione con Sondino Naso Gastrico

(SNG): attenzioni e modalita.

PROVA SCRITTA N.2

a) Tecnica di posizionamento del catetere Urinario a permanenza.

b) Descrivere brevemente le modalita corrette da utilizzare per la cura e la gestione
di una urostomia.

PROVA SCRITTA N.3

a) La tecnica di aspirazione delle vie aeree superiori.

b) La valutazione dello stato cutaneo nel paziente allettato.

PROVA PRATICA N.1

La Sig.ra Giovanna di anni 75, e stata ricoverata in reparto di chirurgia d’urgenza per
un quadro di addome acuto esitato in intervento chirurgico di resezione e
posizionamento di una stomia addominale temporanea in fossa iliaca sinistra. La
resezione d’urgenza € avvenuta per asportazione di una massa neoplastica maligna a
livello del colon discendente.

A quali rischi/complicanze puo andare incontro la paziente?

Quali interventi e modalita relazionali/educative devono essere attuate
dall’infermiere sia alla signora che ai suoi caregiver?



PROVA PRATICA N.2

La Signora Stella, di anni 84, & una signora con problemi alla vista che da qualche
giorno & stata ricoverata in medicina per scompenso diabetico in paziente con
pregresso ICTUS. Mentre camminava in corridoio € improvvisamente caduta battendo
il capo al suolo senza pero perdere lo stato di coscienza. L'infermiere presente in quel
momento I’ha soccorsa ed ha attivato le cure del caso.

Quali rischi corre la paziente dopo la caduta?

Quali valutazioni, attenzioni ed interventi devono essere messi in atto
dall’'infermiere?

PROVA PRATICA N.3

Il Sig. Giovanni di anni 52, ex infartuato, € stato visitato al pronto soccorso in seguito
ad intensificazione della dispnea da sforzo e ad occasionali manifestazioni di
pseudoasma, in particolare durante la notte. Di recente ha accusato dolori addominali
ed una aumento del peso corporeo tanto che non riesce piu ad indossare i pantaloni
perché non passano dalle gambe. Il medico di pronto soccorso decide di ricoverare
Giovanni in medicina per un controllo generale. Al momento dell'ingresso I'Infermiere
presente accoglie il sig. Giovanni e gli predispone la scheda di ingresso.

Quali tipi di informazioni vanno raccolte dal punto di vista infermieristico
rispetto ai rischi a cui puo andare incontro il sig. Giovanni?

Quali attenzioni vanno poste e quali interventi e modalita
relazionali/educative devono essere attuate dall’'infermiere?

DOMANDE PROVA ORALE TECNICA
DOMANDA N. 1

La relazione d’aiuto con il paziente con pregresso ICTUS nel reparto di
riabilitazione neurologica

DOMANDA N. 2

La valutazione della persona ricoverata nella prevenzione e nel trattamento
delle complicanze da allettamento

DOMANDA N. 3

La valutazione della persona ricoverata rispetto al rischio cadute e gli interventi
da porre in atto



