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Codice 1_ 2023 INFERMIERE

PROVA SCRITTA N.1

a) Definizione di lesione da pressione e delle zone a maggior rischio di insorgenza
delle stesse.

b) La somministrazione dei farmaci per via orale: attenzioni e modalita.

PROVA SCRITTA N.2

a) La corretta gestione del paziente ad alto rischio cadute.

b) Descrivere brevemente le modalita corrette da utilizzare per I'esecuzione di un
prelievo di sangue venoso.

PROVA SCRITTA N.3

a) Il catetere vescicale a permanenza: indicazioni, materiali e modalita di esecuzione
nella donna.

b) La rilevazione della Pressione Arteriosa: presidi e modalita.

PROVA PRATICA N.1

La Sig.ra Luisa di anni 78, in seguito ad una caduta accidentale in reparto, ha
riportato una frattura costale e ha un decubito obbligato a letto. E’ obesa, soffre di
vene varicose e dolori articolari da artrosi.

Quale rischi corre la paziente, quali interventi e modalita
relazionali/educative devono essere attuate dall’'infermiere?

PROVA PRATICA N.2

Durante la fase pandemica da Covid-19, il Sig. Cesare, 75 anni, diabetico, con esiti di
pregresso ictus cerebrale (importante afasia e disfagia per i liquidi), € ricoverato in
reparto di Recupero e Riabilitazione Funzionale. Presenta una temperatura corporea
di 38.7 C°, tosse e lieve stato confusionale.



Quali rischi corre il paziente, quali interventi e modalita
relazionali/educative devono essere attuate dall’'infermiere?

PROVA PRATICA N.3

La Sig.ra Giovanna di 72 anni, autosufficiente, viene trasferita in 5° giornata dalla
Cardiochirurgia, a seguito di un intervento cardiochirurgico. Dopo 8 ore dal
trasferimento, presenta una temperatura corporea di 38,3 C°, dolore in sede di ferita
chirurgica e un lieve stato confusionale.

Quali rischi corre Ia paziente, quali interventi e modalita
relazionali/educative devono essere attuate dall’'infermiere?

DOMANDE PROVA ORALE TECNICA
DOMANDA N. 1

La relazione d’aiuto con il paziente post-infartuato ricoverato in U.O. di
Cardiologia Riabilitativa.

DOMANDA N. 2

Il ruolo dell'infermiere nel Team del reparto di Riabilitazione e Recupero
Funzionale.

DOMANDA N. 3

La comunicazione: importanza nella relazione con l'utente.

DOMANDA N. 4

Il Bourn-out nelle professioni d'aiuto.

DOMANDA N. 5

L'infermiere e il lavoro in team multiprofessionale.



