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Dati personali: 
 

Corso di studi: 
Iscritta, superando l’esame di ammissione, alla facoltà di Medicina e Chirurgia 

dell’Università degli Studi di Padova nel 1996. 

Laurea conseguita, dopo regolare corso di studi, in data 31.03.2003, presso la 

stessa sede, con voto 102 su 110. Titolo della tesi: “Sviluppo in vitro di co-colture 

dermo-epidermiche arricchite con cellule endoteliali”. 

Le ricerche necessarie per lo sviluppo di questa tesi sono state svolte presso i 

laboratori di Istologia ed Embriologia coordinati dal Prof. G. Abatangelo. 

Abilitata all’esercizio della professione medica superando l’esame di Stato 

nella seconda sessione dell’anno 2003, presso l’Università degli Studi di Padova ed 

iscritta all’Ordine dei Medici della provincia di Padova dal 13.01.2004 e dal 02.03.2010 

all'ordine di Treviso n° 05025. 

Dal settembre 2000 ho frequentato come studente interno il reparto di 

Chirurgia Plastica e Ricostruttiva dell’Ospedale di Padova, diretto dal Prof. F. 

Mazzoleni, partecipando alle attività di reparto, ambulatorio e sala operatoria.  

Nel 2004 ho superato l'esame di ammissione alla stessa scuola di 

Specializzazione in Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, ho praticato attività di 

ambulatorio, sala operatoria, corsia, Centro Grandi Ustioni, guardia diurna e notturna; 

mi sono dedicata con particolare frequenza, per attitudine personale, all'ambulatorio 

dedicato alla prevenzione e cura dei tumori  cutenei. 

Ho seguito il Centro Grandi Ustioni per 16 mesi dedicandomi anche alla 

ricerca sulla necrolisi epidermica tossica (sindrome di Lyell) e dal II anno di scuola di 

specialità seguo con particolare interesse gli ambulatori di chirurgia della mano e di 

oncologia cutanea. 

Durante i cinque anni di scuola di specializzazione ho effettuato da primo 

operatore oltre 400 interventi in urgenza, oltre 300 interventi in regime ambulatoriale, 

circa 100 in regime di Day-Surgery e altrettanti in regime di ricovero ordinario. 

Mi sono specializzata il 15-01-2009 con tesi dal titolo “Le cellule progenitrici 

endoteliali nel paziente ustionato”, con punteggio 70/70 e lode. 

Dal 2006 al gennaio 2009 ho affiancato il Prof. F. Mazzoleni negli interventi in 

libera professione e negli interventi di ricostruzione mammaria presso il reparto di 

Chirurgia (Direttore Dott. Sartori) presso l’ospedale di Castelfranco Veneto. 

Dal gennaio al settembre 2009 ho frequentato l’Unità Semplice di Chirurgia 

Plastica dell’Ospedale Regionale di Treviso (Ca’ Foncello)–  Responsabile Dott. G. 

Berna – c/o III Chirurgia (Primario Dott. Di Falco). 

Da aprile 2009 lavoro come Libero Professionista presso il Poliambulatorio 

dell’Ospedale di Motta di Livenza, qui effettuo visite specialistiche, consulenze ed 

interventi di chirurgia plastica ambulatoriale nonchè, privatamente, interventi di 

medicina estetica (mesoterapia, peeling chimici, scleroterapia, filler, tossina botulinica, 

shawing, diatermogoagulazioni, needling,ecc.) e chirurgia estetica. 



Le medesime prestazioni, in libera professione, le eseguo anche presso il 

poliambulatorio Salute & Cultura di Treviso, presso gli Studi Medici Città di Treviso, il 

centro Medicina e Sviluppo (Treviso) e l'ambulatorio SANKE' a Varago di Maserada. 

Presso il Medical New Center di Padova eseguo interventi di chirurgia estetica 

tra cui additiva mammaria, blefaroplastica supeiore ed inferiore, lipoaspirazione, 

addominoplastica.  

Ho buona padronanza dell’Inglese scritto e parlato oltre ad ottime capacità 

nell’utilizzo di Word, Excel, Publischer, Power Point ed Internet. 

Certificazioni ECM in regola. 

 

 

Partecipazione a congressi: 
Padova, 30.01.2002: La ricostruzione delle vie uditive e del padiglione auricolare. 

Padova, 19-20.04.2002: Mezzo secolo di chirurgia plastica in Padova, uno sguardo nel 

passato, uno sguardo nel futuro. 

Comacchio (FE), 23.05.2003: Gruppo Triveneto Emiliano di Chirurgia Plastica. 

Modena, 21.06.2003: 2
a
 giornata di aggiornamento in chirurgia su: la cicatrice dalla 

biologia al trattamento. 

Ferrara, 25.10.2003: Gruppo Triveneto Emiliano di Chirurgia Plastica. 

Abano Terme (PD),05.03.2004: Recupero dell'opposizione nella mano traumatizzata. 

Padova, 29.10.2004: La chirurgia plastica nella grandi emergenze. 

Udine, 12-14.10.2006: 17° congresso nazionale della società italiana ustioni. 

Padova, 18.04 e 16.05.2007: Indicazioni all’utilizzo di farmaci nel deficit 

microcircoltorio. 

Padova, 20-21.04.2007: La correzione della deformità da mastectomia: nuovi sviluppi 

clinici e biologici. 

Padova, 21.04.2007: Workshop "Titan - Nuova tecnologia ad infrarossi per il 

trattamento indolore del rilassamento cutaneo". 

Padova, 21.04.2007: Corso teorico - pratico: nuove tecniche in dermatocosmetica. 

Padova, 11-12.05.2007: Argomenti di chirurgia ricostruttiva: esperienze in ambito civile 

e militare. 

Padova, 18.05.2007: Workshop teorico pratico – Blefaroptosi e blefarocalasi: 

indicazioni e tecniche chirurgiche. 

Savona, 20-26.05.2007: 26° corso propedeutico di chirurgia della mano. 

Padova, 06.06.2007: Il metodo V.A.C. nel trattamento di piaghe ed ulcere. 

Modena, 9-10.05.2008: Corso teorico-pratico Silhouette Sutures 360°. 

Napoli, 24-27.09.2008: 57° Congresso nazionale della Società Italiana di Chirurgia 

Plastica Ricostruttiva ed Estetica.  

Padova, 20-21.11.2008: L’oragno adiposo:dalla biologia cellulare alla clinica. 

Treviso, 22.11.2008: L’addominoplastica e la chirurgia del perineo. 

Padova, 27.02.2009: Le mastopessi complesse. 

Monastier di Treviso 22-24.04.2009: XIV Congresso Nazionale SICADS. 

Padova 17.04.2009: I congresso Interregionale AIUC –Sez. Lombardia e Triveneto “Il 

paziente ulceroso: Diverse professionalità unite per una comune strategia terapeutica”. 

San Daniele del Friuli 5-6.06.2009: Gruppo Triveneto-Emiliano di Chirurgia Plastica: 

meeting annuale. 

Padova 13.03.2010: La tecnologia incontra la bellezza: dalla elos alla nuova frontiera 

della radiofrequenza frazionata sublative rejuvenation. 



Grado 14-15.05.2010: Congresso annuale gruppo triveneto-emiliano di Chirurgia 

Plastica. 

Susegana (TV) 1-2.06.2012: Innovazione tecnologica: valutazione, miglioramento dei 

processi di gestione delle tecnologie biomediche e dei dispositivi medici. 

Padova 10-11.06.2011: Le risorse alternative in chirurgia plastica, ricostruttiva ed 

estetica. I materiali sintetici e biologici. 

Travagnacco (UD) 9.11.2012: Ricostruzione del III inferiore del volto e cavo orale e 

ringiovanimento del volto con tecniche non chirurgiche. 

Treviso 16.11.2012: Tre uomini e una gamba: l’approccio multidisciplinare all’arto 

inferiore traumatizzato. 

Tavagnacco (UD) 23.11.2012: 5a giornata udinese di chirurgia oculo-palpebrale: 

Blefaroplastica inferiore e midface. 

Farmacologia generale (FAD). 

La responsabilità professionale in ambito penale (FAD). 

Principi di responsabilità civile (FAD). 

La responsabilità penale in ambito amministrativo (FAD). 

Principio di autodeterminazione del paziente (FAD). 

Travagnacco (UD) 22.11.2013: 6° giornata udinese di chirurgia oculo-palpebrale: 

malposizionamenti. 

Travagnacco (UD) 15.11.2014: 7° giornata udinese di chirurgia oculo-palpebrale: 

tecniche ancillari. 

Motta di Livenza (TV) 21.11.2014: Formazione generale di base dei lavoratori: 

sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. 

Motta di Livenza (TV) 04.11.2014-09.12.2014. Formazione specifica dei lavoratori: 

sicurezza negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. 

Privacy-testo unico per la protezione dei dati (versione sanitaria) (FAD 2015). 

Clinical Governance: dalla gestione del rischio clinico al miglioramento della qualità 

(FAD 2015). 

Farmacoeconomia (FAD 2015). 

Sicurezza sul lavoro: primo soccorso (FAD 2015). 

Rischio clinico (FAD 2015). 

Il rischio clinico (FAD). 

Introduzione all'allergologia molecolare (FAD 2015). 

B.L.S.D.: 19.09.2016 c/o Ospedale riabilitativo di alta specializzazione di Motta di 

Livenza. 

Aspetti funzionali estetici e ricostruttuvi della chirurgia del labbro (FAD 2016). 

Chirurgia delle schisi del palato (FAD 2016). 

Trattamento chirurgico delle ustioni. La regione genitale maschile. (FAD 2016). 

Differenti metodiche correttive degli esiti di ustione a carico degli arti superiori.(FAD 

2016). 

L'orecchio: anatomia, fisiologia e diagnostica strumentale (FAD 2016). 

PBLSD e manovre di disostruzione: 16.11.2016 c/o Ospedale riabilitativo di alta 

specializzazione di Motta di Livenza. 

Abilità di counseling in ambito sanitario (FAD 2016). 

Disposizioni in sala operatoria per interenti di chirurgia plastica (FAD 2017). 

La labioschisi: terapie chirurgiche attuali (FAD 2017). 

Fattori di rischio e prevenzione. Importanza di uno stile di vita sano (FAD 2017). 

Patologia mammaria: prevenzione, diagnosi e terapia (FAD 2017). 



Attualità in chirurgia estetica di viso e corpo (FAD 2017). 

Terapia chirurgia negli esiti di ustione deformanti della regione pubica nei pazienti di 

sesso femminile (FAD 2017). 

Ricostruzione mammaria post oncologica (FAD 2017) 

 

 

Lavori e pubblicazioni: 
C. Tonello, V. Tomat, B. Zavan, R. Cortivo, P. Brun, F. Bassetto, G. Abatangelo: In 

vitro reconstruction of a microcapillary network into a tissue-engineered human dermal 

equivalent. Clinical and experimental plastic surgery - Rivista italiana di Chirurgia 

plastica - Vol. 34, n° 3-4: 143-150; 2002. 

 

F. Mazzoleni, V. Vindigni, V. Tomat, M.E. Zanin, M. Fabbian, U. Carraro: Muscle 

regeneration after surgical ablation of rat rectus abdominis muscle. 3
rd

 AIM (Italian 

Association of Miology) congress; Padova, 12-14 giugno 2003. 

 

V. Vindigni, F. Mazzoleni, V. Tomat, M. Fabbian, U. Carraro: Rigenerazione 

muscolare nel ratto dopo ablazione chirurgica del muscolo retto dell’addome. 52° 

Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed 

Estetica; Firenze, 18-20 settembre 2003. 

 

V. Vindigni, F. Mazzoleni, V. Tomat, C. Tonello, G. Abatangelo: Preparazione del 

tessuto adiposo in vitro: modello sperimentale. 52° Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica; Firenze, 18-20 settembre 2003. 

 

B. Azzena, A. Salviati, V. Tomat et al: TEN and Stevens-Johnson syndrome: five years 

experience in Padova burn unit. EBA 2005 11th European Burns Association Congers; 

Estoril, Portugal, 21-24 September 2005. 

 

Comunicazione orale (Udine, 12-14.10.2006: 17° congresso nazionale della società 

italiana ustioni): sindrome di Lyell: 5 anni di esperienza clinica presso il centro ustioni 

di Padova. 

 

L. Sartore, V. Tomat, A.Voltan, F. Bassetto, M. Alaibac (IMI 2008): Melanoma del 

dorso della mano insorto su cheratosi palmoplantare ereditaria. 

 

Comunicazione orale (Napoli, 24-27.09.2008: 57° Congresso nazionale della Società 

Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica): Iperplasia endoteliale papillare 

intravascolare (tumore di Masson): 4 casi di interessamento delle dita. 

 

Comunicazione orale (Napoli, 24-27.09.2008: 57° Congresso nazionale della Società 

Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica): Regressione istologica del 

melanoma cutaneo e linfonodo sentinella. 

 

Comunicazione orale preordinata (Monastier di Treviso 22-24.04.2009: XIV Congresso 

Nazionale SICADS):  Classificazione delle ferite difficili. 

 



Comunicazione orale libera (Monastier di Treviso 22-24.04.2009: XIV Congresso 

Nazionale SICADS):  Vacuum terapia: la nostra esperienza. 

 

Schipilliti M, De Toni L, Vindigni V, Tomat V, Mazzoleni F, Foresta C: Endothelial 

progenitors cells levels, homing and vitality in burned patients. PSRC Abstract 

Supplement, Volume 123, Number 6, 73C, pag 57. 

 

Sartore L, Alaibach M, Tomat V: Melanoma in skin affected with keratoderma 

palmoplantaris hereditaria (Mal de Meleda): treatment with excision and grafting. J Am 

Acad Dermatol, Vol 61, Numreb 1 pag 161-3, 2009. 

 

 

Con la trasmissione dei seguenti dati autorizzo l’Ospedale Riabilitativo di Alta 

Specializzazione S.p.A. alla pubblicazione sul sito internet aziendale in applicazione del 

d.lgs. 33/2013. Autorizzo inoltre il trattamento dei dati personali, secondo quanto 

previsto dal d.lgs. 196/2003 

 

 

 

Motta di Livenza, 30/03/2018                                        Firmato: Dott.ssa Valeria Tomat 


