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CURRICULUM VITAE 
 

 

Istruzione:  

- 1991 Diploma di Maturità Liceo Classico “Anco Marzio” Roma 

Votazione: 60/60 

- 30 Ottobre 1998: Laurea in Medicina e Chirurgia Università di Roma “La 

Sapienza” con votazione 110/110 e Lode 

Tesi: “Follicolo cistico e sterilità” 

- Luglio 1999: Abilitazione Professionale ed iscrizione all’Ordine dei Medici di 

Roma con n° 49407 

- 12 Novembre 2004: Diploma di Specializzazione in Ginecologia ed Ostetricia 

presso l’Università di Roma “La Sapienza” con votazione 70/70 e Lode 

Tesi: “Management delle donne affette da endometriosi sottoposte a PMA” 

- Marzo 2008: Conseguimento Dottorato di Ricerca in Scienze materno-

infantili e ginecologia oncologica. Tesi: ‘ Ruolo del ginecologo nella diagnosi 

precoce della depressione post-partum: efficacia del DHA nella sua 

prevenzione’ 

− 2009-2010 Borsa di Studio Fondazione Cesare Serono con progetto di 

ricerca: “Utilizzo degli antagonisti del GnRH nell’induzione della crescita 

follicolare multipla nei cicli di PMA di II livello: valore predittivo del calo dei 

livelli di estradiolo sull’outcome del ciclo in termini di recupero ovocitario, 

tasso di fertilizzazione e percentuale di gravidanze ottenute” 

− Febbraio 2011- Febbraio 2012: conseguimento Master in Medicina della 

Riproduzione presso Università degli Studi di Padova 

 



 

 

 

Lingue Straniere: 

 -  Madrelingua Inglese: perfetta conoscenza scritta e parlata 

 -  Francese: ottima conoscenza scritta e parlata 

Esperienze Professionali:   

- dal 1996 al 1999 internato presso il reparto di Chirurgia Generale della 

 IV Clinica Chirurgica del Policlinico Umberto I Università “La Sapienza” di 

Roma 

-  dal 1998 al 2000 corso pratico SMORRL di Chirurgia Ambulatoriale presso 

 l’ospedale S. Eugenio di Roma  

- 1999 stage di 6 mesi presso il King’s College Hospital di Londra nel reparto di 

medicina interna 

- 2000 stage di 6 mesi presso il St Thomas’ Hospital di Londra nel reparto di 

ostetricia e ginecologia 

- dal 1998 al 2002 collaboratrice presso il Centro di Sterilità Coniugale di I° 

livello della I Clinica Ostetrica e Ginecologica del Policlinico Umberto I 

Università “La Sapienza”di Roma: inquadramento diagnostico e terapeutico 

della coppia infertile; esecuzione esame standard del liquido seminale e 

preparazione con tecnica swim-up per IUI; prelievo e lettura Post Coital Test; 

monitoraggi ecografici della crescita follicolare basali e con stimolazione 

ormonale; esecuzione oltre 300 IUI 

- dal 1999 al 2008 ecografista di I° e II° livello presso il Servizio di Diagnostica 

Ecografica della I Clinica del Dipartimento di Scienze Ginecologiche, 

Perinatologia e Puericultura del Policlinico Umberto I Università “La 

Sapienza”di Roma: ecografie ginecologiche pelviche e transvaginali; ecografie 

ostetriche 



- dal 2000 al 2004 Medico Volontario presso l’ U.O.C. di Ginecologia ed 

Ostetricia dell’Ospedale Sandro Pertini di Roma: gestione ambulatorio 

ostetrico e ginecologico; attività assistenziale di reparto; turni di guardia in 

pronto soccorso ostetrico e ginecologico ed in sala parto 

- dal 2002 al 2004 collaboratrice presso l’U.O.S. di Fisiopatologia della 

Riproduzione e Terapia della Sterilità dell’Ospedale “Sandro Pertini” di Roma 

- dal 2000 al 2003 diverse sostituzioni Medico di Base 

- 2002 Medico di Guardia presso la Casa di Cura “San Domenico” di Roma 

- Dal 2004 attività libero-professionista di consulenza ostetrica e ginecologica in 

diversi studi privati a Roma: Visite ginecologiche con pap test ed ecografia trans 

vaginali, Visite ostetriche con monitoraggio clinico e strumentale della gravidanza, 

Diagnosi e cura dell’Infertilità di Coppia, prevenzione oncologica, gestione e 

trattamento dei disturbi del climaterio e della menopausa, diagnosi e terapia delle 

infezioni delle vie genitali, valutazione e trattamento delle turbe neuro-endocrine del 

ciclo mestruale, scelta ed uso dei metodi contraccettivi, inserimento IUD, ecografie 

ostetriche e ginecologiche  

- da Gennaio 2005 a Marzo 2015: Dirigente Medico con contratto a progetto 

presso l’ U.O.S. di Fisiopatologia della Riproduzione e Terapia della Sterilità – 

Ospedale Sandro Pertini di Roma (Servizio PMA di II livello): inquadramento 

diagnostico e terapeutico della coppia infertile; esecuzione monitoraggi della 

crescita follicolare basali e con stimolazione ormonale; esecuzione IUI; 

esecuzione Pick-up ovocitari senza e con flushing follicolare per tecniche PMA 

(FIVET; ICSI e TESE); esecuzione Embrio-Transfer.    

- da Dicembre 2007 ad Aprile 2010 contratto di collaborazione libero-

professionale presso il servizio di PMA del P.O. di Oderzo – Treviso – con 

attività ambulatoriale e di sala operatoria specifica per la PMA. 

- da Marzo 2008 contratto di collaborazione libero-professionista presso 

L’Ospedale Riabilitativo di Alta Specializzazione di Motta di Livenza con 

attività di ginecologia ambulatoriale ed ecografista 



- da Agosto 2008 a Dicembre 2010 contratto di collaborazione libero-

professionista presso la Casa di Cura Convenzionata Nuova Itor di Roma con 

attività di guardia ostetrico-ginecologica di sala parto, sala operatoria, gestione 

reparto, attività ambulatoriali e responsabile servizio amniocentesi e servizio 

IVG legge 194/78. 

- Da Settembre 2011 collaborazione libero-professionale presso la Casa di Cura 

Convenzionata Villa Pia di Roma con attività di guardia ostetrico-ginecologica 

di sala parto, sala operatoria, gestione reparto, attività ambulatoriali 

- Da Dicembre 2011 a Giugno 2014:  collaborazione libero-professionale presso 

Centro di Medicina San Donà di Piave (centro PMA Medicina della Riproduzione) 

Direttore Dott. Francesco Tomei con attività di ecografista per monitoraggi follicolari 

- Da Giugno 2014 a Dicembre 2016 collaborazione libero-professionale presso 

Clinica ALMA RES (Resp. Dott. Bilotta) con attività di procreazione 

medicalmente assistita di I e II livello (IUI,  pick-up ovocitario e transfer 

embrionario per FIVET e ICSI) 

- Da  Dicembre 2016 a tutt’oggi collaborazione libero-professionale presso 

Centro PRAXIMEDICA (Praxi ProVita) (Resp. Dott.ssa A. Pacchiarotti) con 

attività di procreazione medicalmente assistita di I e II livello (IUI,  pick-up 

ovocitario e transfer embrionario per FIVET e ICSI) 

 

 

Attività Chirurgica dal 1999: 

- 757 pick-up ovocitari, anche con flushing follicolare, per P.M.A. 

- 605 embriotransfer, eco-guidati e non, per P.M.A. 

-  415 episiorrafie  e suture vagino-perineali su parti spontanei ed operativi 

-  282 tagli cesarei da secondo operatore 

- 164 tagli cesarei da primo operatore 

- 84 laparotomie addomino-pelviche per miomectomie, isterectomie e cisti 

ovariche da secondo operatore 



- 3 asportazioni ghiandole del Bartolini 

- 400 Karman + RCU per Aborti spontanei ed IVG 

- 22 laparoscopie pelviche diagnostiche e operative da secondo operatore 

- 107 Amniocentesi 

 

Attività Scientifica:  

- Congressi e Corsi teorico-pratici di aggiornamento: 

� 1998: Corso SMORRL “Isteroscopia diagnostica” 

� 1999: Corso SMORRL “Chirurgia ambulatoriale” 

� “La psicoprofilassi ostetrica nel recupero della fisiologia del 

parto: formazione degli operatori” – Roma 23 Aprile 1999 

� “Il parto ieri, oggi domani” – Roma 11 Giugno 1999 

� “La decisione clinico-terapeutica in sala parto” – Roma 12 

Maggio 2000 

� Congresso L.A.M.M. “Controversie in ostetricia e ginecologia” – 

Roma 26 Maggio 2000 

�  “Dall’induzione dell’ovulazione al mantenimento della 

gravidanza” – Roma 23 Settembre 2000 

� “Il parto alternativo e le alternative del parto” – Orvieto 1-2 

Giugno 2001 

� “Dal gamete al bambino” – Roma 20-22 Giugno 2001 

� IV Congresso scientifico internazionale-movimento per la vita: 

“Vita prenatale e sviluppo della personalità” – Roma 3-5 Aprile 

2002 

� V Corso di aggiornamento A.GI.CO. “Sessualità e Riproduzione” 

– Roma 5 Aprile 2002 

� II Corso monotematico di Endoscopia Ginecologica Live Surgery 

– Roma 19 Aprile 2002 



�  “Rischio tromboembolico in ostetricia e ginecologia” – Roma 16 

Settembre 2003 

� XV Congresso Nazionale SIPPO “Per un’ostetricia di eccellenza: 

vita prenatale, requisiti di base, educazione continua in medicina” 

– Roma 25-26 Settembre 2003 

� “Il parto: realtà odierne e prospettive future” – Roma 14-15 

Novembre 2003 

� “Rischi e benefici della HRT nella donna in menopausa: un 

confronto multidisciplinare” – Roma 18 Dicembre 2003 

� “Sesto corso teorico-pratico di procreazione medico-assistita” – 

Milano 10-11 Settembre 2004 

�  “Procreazione assistita ed endometriosi” – Roma 19-20 

Novembre 2004  

� “Infertilità immunologica e poliabortività spontanea” – Monte 

Porzio Catone (Roma) 10-11 Dicembre 2004 

� Congresso SIPPO “Salute in gravidanza ed evoluzione del 

percorso nascita” Roma 17-18 gennaio 2005  

� Congresso “Endometriosi: malattia sociale” Roma 22-24 giugno 

2005  

� Congresso “Processo alla PMA: gli esperti si interrogano” 

Castrocaro Terme 8-10 settembre 2005  

� Corso teorico-pratico “Ecografia d’emergenza in ostetricia e 

ginecologia” Roma 4, 8 e 25 ottobre 2005  

� Corso teorico-pratico “Fisiopatologia della riproduzione umana” 

Latina 11-13 ottobre 2005  

� Corso teorico-pratico “Counselling infertilita’ I livello” Firenze 

Ottobre-Novembre 2005 

� Corso Avviamento Pratico all’Omeopatia: “applicazioni in 

ginecologia” Gennaio-Maggio 2006 



� 6° Corso AOGOI di Aggiornamento Teorico-Pratico in Medicina 

embrio-Fetale e Perinatale:Villasimius (Cagliari) 18-21 Maggio 

2006  

� Femminilità e Depressione in Ginecologia ed Ostetricia: 27 

Settembre 2006 PTV Roma 

� Procreazione Medicalmente Assistita: esperienze a confronto: 

Napoli 3 maggio 2007  

� 7° Corso AOGOI di Aggiornamento Teorico-Pratico in Medicina 

embrio-Fetale e Perinatale:Villasimius (Cagliari) 24-27 Maggio 

2007  

� 14/04/2008: endometriosi. Roma policlinico Gemelli 

� 15/05/2008: le vaginiti microbiche, diagnosi, prevenzione e 

trattamento. milano 

� 24° ESHRE Annual Meeting: Barcellona 6-8 Luglio 2008 

�  8° Convegno Internazionale Mediterranean Society for 

Reproductive Medicine (MSRM): Firenze, 7-9 maggio 2009 

� Gameti dal punto di vista del clinico e del laboratorio PMA: due 

entità diverse? Vicenza 15 Maggio 2009 

� Serono Symposia: Defining patient subgroups to personalize 

infertility treatment: Stoccolma, Svezia 11-12 Settembre 2009 

� Corso SMORRL: Emergenze in sala parto: Roma – Ospedale 

Santo Spirito 21 Ottobre 2009 

� Serono Symposia: Advanced Course in Human Reproduction and 

Embryology: 26 giugno 2010;  Roma 

� Serono Symposia: Endometrium and Embryo implantation: the 

hidden frontier: 24-25 settembre 2010; Lione – Francia  

� Corso avanzato di ecografia e diagnosi prenatale: Canalicchio di 

Collazone (PG) 28-29 Maggio 2010  



� Congresso U.O.D. fisiopatologia della riproduzione e terapia della 

sterilità di coppia, Ospedale Sandro Pertini: Oncologia e Sterilità 

Roma 10 Giugno 2010 

� Week-end clinico di infertilità e contraccezione: Taormina 12-13 

novembre 2010 

� Convegno ESGE: Endometriosi dalla diagnosi alla cura e alla 

guarigione: Abano Terme (Padova) 24.25 Febbraio 2011 

� XXVI Convegno “Medicina della Riproduzione”: Abano Terme 

(Padova) 24.25 Febbraio 2011 

� Corso ecografia Pertini maggio 2011 

� La medicina territoriale nella prevenzione dell’infertilità di 

coppia: Roma – Senato della Repubblica – 14 ottobre 2011 

� ESHRE Workshop on Endometriosis and IVF: Roma 28-29 

ottobre 2011 

� Ruolo dei Nutraceutici in Ostetricia e Ginecologia: Roma  21 

Giugno 2012. Villa Pia 

� Convegno Internazionale ESHRE 1-4 Luglio 2012: Istanbul 

� Induzione del Travaglio di Parto: Roma - Ospedale Sandro Pertini 

26 febbraio 2013  

� 15th World Congress on Human Reproduction: Venezia 13-16 

marzo 2013 

� Seminario PIF Preimplantation Factor Approaching Diagnostic & 

Therapeutic Translational Phase: Roma Università Cattolica 18 

Marzo 2013 

� Congresso Sindrome Metabolica Femminile: Celio-Città militare 

Cecchignola Roma 4 ottobre 2013 

� Corso Ubaldi  Genera: 26-27 ottobre 2013 Roma 

� Polipi uterini: Roma Ospedale Sandro Pertini  5 dicembre 2013 



� Grave morbosità materna da emorragia post partum. Ospedale 

Sandro Pertini Roma 17/06/2014 (12 ecm) 

� Estroprogestinici nell’adolescente: razionale ed obiettivi 

d’impiego.  Roma 20/06/2014 (5.3 ecm)  

� Corso FAD SCELTA DEL CONTRACCETTIVO ORMONALE 

E MONITORAGGIO DELLA TERAPIA: 28/05/2015 

� CORSO DI AGGIORNAMENTO TERATOLOGIA CLINICA: 

FARMACI E GRAVIDANZA: Università cattolica Sacro cuore 

Roma 5 giugno 2015 

� EUGIN PRACTICAL WORKSHOP EGG DONATION 

PROGRAMME &MONITORING OF OVARIAN 

STIMULATION: Barcellona (Spain) 25-26 June 2015 

� VI CORSO DI AGGIORNAMENTO IN GINECOLOGIA 

ENDOCRINOLOGICA: Roma 1 ottobre 2015 

� IX GIORNATE DI ANDROLOGIA E MEDICINA DELLA 

RIPRODUZIONE: Sabaudia 8-9 Ottobre 2015 

� ABORTIVITA’ SPONTANEA RICORRENTE: NUOVI 

APPROCCI DIAGNOSTICO-TERAPEUTICI ALLA COPPIA: 

Fondazione Policlinico Universitario Gemelli Roma 20 Novembre 

2015 

� Corso FAD: MENOPAUSA… 

� 5° ROMA FOCUS MEETING: BEST PRACTICE 

AMBULATORIALE GINECOLOGIA, OSTETRICIA E 

MEDICINA DELLA RIPRODUZIONE Roma 11-12 Febbraio 

2016 

� PROGETTO EDITORIALE GRAVIDANZA A RISCHIO: 

IPOSVILUPPO IN GRAVIDANZA: Roma Policlinico Gemelli 

30 settembre 2016 



� PROGETTO EDITORIALE GRAVIDANZA A RISCHIO: 

DIABETE IN GRAVIDANZA: Roma Policlinico Gemelli 7 

ottobre 2016 

� X MEETING DI ONCOLOGIA PRATICA: ONCOLOGIA 

DONNA. 18 novembre 2016. Roma 

� Attualità sul monitoraggio ecografico e biofisico Antepartum e in Travaglio di 

Parto:  Roma 25 e 26 novembre 2016. 

� APPROCCIO DIAGNOSTICO TERAPEUTICO 

ALL’INFERTILITA’ IN ETA’ AVANZATA: Roma 2 dicembre 

2016 

� PROGETTO EDITORIALE GRAVIDANZA A RISCHIO: 

MALATTIE INFETTIVE: Roma Policlinico Gemelli 24 Marzo 

2017 

� Sindrome Genito-Urinaria e Terapie Ormonali Locali: quali novità 

per la gestione della donna in menopausa?:  Roma 5 maggio 2017 

 

 

 

    -  Congressi in qualità di Moderatrice: 

� IV° Congresso Triveneto di Medicina della Riproduzione. 

Approccio clinico alla coppia infertile: multidisciplinare, 

graduale, tecnologico. Oderzo (Treviso), 9 giugno 2009  

 

Congressi in qualità di Relatrice: 

 

- Ruolo dei Nutraceutici in Ostetricia e Ginecologia: Roma  21 Giugno 2012. 

Villa Pia 

- Nutrizione in Gravidanza: Il Percorso Nascita- Convegno Ginecologico Villa 

Pia: Roma 01 Marzo 2013  

- La gestione della coppia infertile: Ospedale S. Pertini – Roma -  4 e13 Giugno 

2013 



- Tumori nei giovani adulti: dalla paura della diagnosi ad una nuova idea di 

felicità: Roma 16 dicembre 2013 – Ospedale Sandro Pertini – aula magna  

- Seminario Asl RMB per medici di base: Infertilità: Cause e Rimedi. Roma, Via 

Bardanzellu – 3 febbraio 2014 

 

 

-  Congressi in qualità di correlatrice: 

� “The Woman And Child Before During And After Pregnancy” – 

May 22-25 2001, Rome, Italy: P. Ciolli, J. Melluso, E. Onorati: 

“Preparation to childbirth in different cultures” 

� “L’allattamento Materno Nel Percorso Nascita” – Roma, 10 luglio 

2002: R. Corosu, J. Melluso, M. Reale: “Farmaci e 

galattopoiesi” 

- Pubblicazioni Scientifiche: 

� M. Batori, L.S. Gallinaro, A. Forte, R. Turano, J. Melluso, M. 

Ruggirei: The palliative treatment of bronchial carcinoma with 

lasertherapy and stent. Eur. Rev.Med. Pharmacol.Sci 1996; 18: 

29-32 

� M. Pulcini, P. Palumbo, R. Turano, L. Gallinaro, G. Delogu, J. 

Melluso, F. Libera, A.M. Angelici: L’uso della crema eutettica 

EMLA® nel trattamento chirurgico dell’ernia inguinale in 

anestesia locale. Ann. Ital. Chir., LXIX, 2, 1998: 221-223   

� J. Melluso et al.: Induzione dell’ovulazione nell’endometriosi 

ovarica. Giorn. It. Ost. Gin., XXI, 3, 1999: 113-115 

� J. Melluso et al.: Aspetti ecografici di disomogeneità 

endometriale e sterilità. Giorn. It. Ost. Gin., XXI, 6, 1999: 283-

285 

� R. Agostini, J. Melluso et al.: Varicocele ed alterazioni 

cromosomiche. Giorn. It. Ost. Gin., XXI, 12, 1999: 565-567 



� Agostini R., Melluso J., Patrizi M.: Induzione dell’ovulazione 

nell’endometriosi. Terapie Ormonali in Ginecologia ed Ostetricia 

– Workshop ESGOI Madonna di Campiglio, 12-18 marzo 2000: 

pp 191-198 

� A. Pomettini, A. Capalbi, J. Melluso, M. Reale, R. Agostini: 

Supplementazione con il progesterone nell’induzione 

dell’ovulazione. Giorn. It. Ost. Gin., XXIII, 6, giugno 2001: 285-

289 

� P. Mancino, B. Roma, J. Melluso, E. Onorati, P. Russo, M. 

Monti: Can self application of zinc sulphate and usnic acid cream 

improve the outcome of vulvoperineal HPV infection? Gazz. Med. 

Ital. – Arch. Sci. Med. 2002; 161: 1-5 

� P. Mancino, E. Parlavecchio, J. Melluso, M. Monti, P. Russo: 

Introducing colposcopy and vulvovaginoscopy as routine 

examinations for victims of sexual assault. Clin. Exp. Obst. & 

Gyn., XXX, 1, 2003: 40-42 

� Piccioni M.G., Fabiani C., Fattouche V., Furano S., Melluso J., 

Sabelli V.: Preoperative evaluation of ovarian masses: ultrasound 

and biochemical screening. Clin. Exp. Obst. & Gyn., XXX, 4, 

2003: 217-219 

� B. Mossa, F. Imperato, R. Marziani, F. Perniola, J. Melluso, G. 

Perniola, C. Napolitano: Hormonal replacement therapy and 

evaluation of intrauterine pathology in postmenopausal women: a 

ten year study. Eur. J. Gynaec. Oncol. XXIV, n.6, 2003: 507-512 

� P. Mancino, J. Melluso, M. Monti, E.Onorati: Preparation to 

childbirth in different cultures. Clin. Exp. Obst. & Gyn. XXXII n. 

2, 2005: 89-91 

� R. Marziani, B. Mossa, V. Ebano, G. Perniola, J. Melluso, C. 

Napolitano: Transcervical hysteroscopic myomectomy: long-term 



effects on abnormal uterine bleeding. Clin. Exp. Obst. & Gyn. 

XXXII, n.1, 2005: 23-26 

� B. Mossa, R. Marziani, K. Hannuna, T. Iuele, J. Melluso, C. 

Napolitano: Antiestrogenic therapy in breast cancer and 

endometrial modifications. Eur. J. Gynaec. Oncol. XXVI, n.1 

2005: 99-102 

� R. D’Amelio, V. Rauccio, J.Melluso, E. Feraudo, S. Grande, C. 

Dettori, M. Brittelli: Is it possibile to predict postnatal depression’ 

research into the origin of blues and depression. The role of the 

gynaecologist. Clin. Exp. Obst. & Gyn. XXXIII, n. 3, 2006: 151-

153 

� R. D’Amelio, V. Rauccio, J.Melluso, C. Dettori, S. Grande, E. 

Feraudo, M. Brittelli: Fetal Hydrops. A case report. Clin. Exp. 

Obst. & Gyn. XXXIII, n. 4, 2006: 241-243 

 

 

Roma, 31/05/2017       

 

 

“Con la trasmissione dei seguenti dati autorizzo l’Ospedale Riabilitativo di Alta Specializzazione S.p.A. alla 

pubblicazione sul sito internet aziendale in applicazione del d.lgs. 33/2013. Autorizzo inoltre il trattamento dei 

dati personali, secondo quanto previsto dal d.lgs. 196/2003” 

 

        Firmato 

Dott.ssa Jessica Melluso 


