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CURRICULUM VITAE FORMATIVO E PROFESSIONALE 

 

Dati personali ed istruzione 

1. Diploma di Liceo Scientifico-Biologico conseguito nel luglio 2003. Voto 100/100. 

2. Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 20/07/2009 presso l’Università degli Studi 

di Padova. Voto di laurea: 110/110. Titolo della tesi: “Conferma della positività 

nell’autoimmunità antifosfolipidica: risultati acquisiti nell’arco di un anno in una 

coorte di 123 pazienti”. 

3. Esame di abilitazione alla professione medico chirurgica conseguita il 10/2/2010 presso 

l'Università degli Studi di Udine 

4. Iscrizione all’Albo dell'Ordine dei Medici l'11/3/2010 

5. Specializzazione in Reumatologia conseguita il 4/5/16 c/o l’Università degli Studi di 

Verona. Voto finale: 70/70 e lode. Titolo della tesi: “Anticorpi antifosfolipidi: stabilità 

e significato clinico in relazione al profilo autoanticorpale”. Durata del corso 5 annii. 

D. Lgs. 368/1999. 

 

 

Attività di studio e competenze 

6. Gestione clinica diagnostica e terapeutica di casi clinici complessi; competenze sia specialistiche 

che internistiche maturate attraverso attività di Ambulatorio Specialistico, di Day Hospital e di 

assistenza al paziente ricoverato. Numerosi i tirocini presso varie Unità Operative tra cui Pronto 

Soccorso, Malattie Infettive,  Medicina Interna , Radiologia, Ematologia. 

7. Ecografia osteoarticolare ed infiltrazioni articolari eco guidate o eco assistite in pazienti affetti da 

patologie reumatologiche 

8. Capillaroscopia (o angioscopia percutanea) in pazienti esterni o ricoverati 

9. Attività di ricerca scientifica finalizzata alla pubblicazione di lavori su riviste scientifiche e 

all’esposizione di abstract e procedeengs di Congressi nazionali e internazionali 

10. Formatore per la salute e sicurezza sul lavoro (qualificazione della figura conseguita tramite corsi 

formativi in affiancamento a docente per almeno 48 ore negli ultimi 3 anni, in materia di Primo 

Soccorso) 

 

Pubblicazioni scientifiche 

 
1. S. Cuffaro, T. Del Ross, M. Tonello, A. Bontadi, S. Olivieri, E. Salvan, A. Ruffatti, L. Punzi. 

CONFIRMATION OF ANTIPHOSPHOLIPID ANTIBODY POSITIVITY: A YEAR’S RESULTS IN A 

COHORT OF 113. Reumatismo 2010; 62(1): 52-60. 

2. A. Ruffatti, A. Calligaro, A. Hoxha, D. Trevisanutto, A. T. Ruffatti, M. T. Gervasi, S. Cuffaro, V. 

Pengo, L. Punzi. LABORATORY AND CLINICAL FEATURES OF PREGNANT WOMEN WITH 

ANTIPHOSPHOLIPID SYNDROME AND NEONATAL OUTCOME. Arthritis Care & Research 2010; 

62(3): 302-307. 

3. Olivieri S, Ruffatti A, Bontadi A, Cavazzana A, Salvan E, Cuffaro S, Giunco S, Punzi L. CLINICAL 

VALUE OF ANTIBODIES TO LYSOBISPHOSPHATIDIC ACID IN PATIENTS WITH PRIMARY 

ANTIPHOSPHOLIPID SYNDROME. Reumatismo 2010 Apr-Jun; 62(2):107-12. 

4. Banzato A, Frasson R, Acquasaliente L, Bison E, Bracco A, Denas G, Cuffaro S, Hoxha A, Ruffatti 

A, Iliceto S, De Filippis V, Pengo V. CIRCULATING Β2 GLYCOPROTEIN I-IGG ANTI-Β2 



2 

 

GLYCOPROTEIN I IMMUNOCOMPLEXES IN PATIENTS WITH DEFINITE ANTIPHOSPHOLIPID 

SYNDROME.  Lupus. 2012;21(7):784-6.  

5. Pengo V, Ruffatti A, Del Ross T, Tonello M, Cuffaro S, Hoxha A, Banzato A, Bison E, Denas G, 

Bracco A, Padayattil Jose S. CONFIRMATION OF INITIAL ANTIPHOSPHOLIPID ANTIBODY 

POSITIVITY DEPENDS ON THE ANTIPHOSPHOLIPID ANTIBODY PROFILE. J Thromb Haemost. 

2013 Aug;11(8):1527-31 

6. Schiavon F, Cuffaro S, Ometto F, Mojoli M, Ramonda R. TAKAYASU ARTERITIS AND NYHA III/IV 

IDIOPATHIC CARDIOMIOPATHY: TOCILIZUMAB PROVES EFFECTIVE AND SAFE. Joint Bone 

Spine. 2014 May;81(3):278-9.  

7. Pengo V, Ruffatti A, Tonello M, Cuffaro S, Banzato A, Bison E, Denas G, Padayattil Jose S. 

ANTIPHOSPHOLIPID SYNDROME: ANTIBODIES TO DOMAIN 1 OF Β2-GLYCOPROTEIN 1 

CORRECTLY CLASSIFY PATIENTS AT RISK. J Thromb Haemost. 2015 May;13(5):782-7 

8. Del Ross T, Ruffatti A, Cuffaro S, Tonello M, Calligaro A, Favaro M, Facchinetti M, Hoxha A, Punzi 

L. THE CLINICAL RELEVANCE OF THE IGM ISOTYPE OF ANTIPHOSPHOLIPID ANTIBODIES IN THE 

VASCULAR ANTIPHOSPHOLIPID SYNDROME. Thromb Res. 2015 Nov;136(5):883-6. 

 
 

Abstract e Proceedings di Congressi Nazionali e Internazionali 

 
9. S. Olivieri, M. Tonello, A. Bontadi, A. Cavazzana, M. Facchinetti, S. Cuffaro, A. Ruffatti, L. Punzi. 

GLI ANTICORPI ANTI ACIDO LISOBISFOSFATIDICO NEI PAZIENTI CON SINDROME DA 

ANTICORPI ANTIFOSFOLIPIDI. XLVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia. 

4-9 novembre 2009. Reumatismo 2009; 61(numero speciale 1): 320. 

10. C. Grava, M. Visentin, M. Favaro, T. Del Ross, A. Calligaro, S. Cuffaro, A. Ruffatti, L. Punzi. 

TIROIDITE AUTOIMMUNE E RISCHIO DI BLOCCO CARDIACO CONGENITO FETALE ASSOCIATO 

AGLI ANTICORPI ANTI-SSA. XLVI Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia. 4-9 

novembre 2009. Reumatismo 2009; 61(numero speciale 1): 309. 

11. M. Favaro, M. Tonello, T. Del Ross, A. Bontadi, A. Cavazzana, S. Cuffaro, A. Ruffatti, L. Punzi. 

UTILIZZO DI DOSI AGGIUSTATE DI NADROPARINA ASSOCIATA AD ASPIRI NETTA NEL 

TRATTAMENTO DI DONNE IN GRAVIDANZA CON SINDROME DA ANTIFOSFOLIPIDI A BASSO 

RISCHIO. STUDIO PROSPETTICO DI COORTE. XLVI Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Reumatologia. 4-9 novembre 2009. Reumatismo 2009; 61(numero speciale 1): 137. 

12. A. Bontadi, A. Ruffatti, M. Tonello, S. Olivieri, A. Cavazzana, E. Salvan, S. Cuffaro, L. Punzi. THE 

CLINICAL VALUE OF LYSOBISPHOSPHATIDIC ACID ANTIBODIES IN PATIENTS WITH PRIMARY 

ANTIPHOSPHOLIPID SYNDROME. 29. Diagnostics and imaging procedures. Eular 2010 – SCIE – 

2813. 

13. M. Favaro, A. Ruffatti, A. Calligaro, M. Tonello, M. Facchinetti, S. Visentin, S. Cuffaro, L. Punzi. 

ADJUSTED PROPHYLACTIC DOSES OF NADROPARIN PLUS LOW DOSE ASPIRIN THERAPY IN 

OBSTETRIC ANTIPHOSPHOLIPID SYNDROME. A PROSPECTIVE COHORT MANAGEMENT STUDY. 

13. SLE, Sjogren’s and APS - treatment. Eular 2010 – SCIE – 3135. 

14. T. Del Ross, A. Ruffatti, S. Cuffaro, M. Tonello, A. Bontadi, A. Oxha, E. Salvan, L. Punzi. 

CONFIRMATION OF FIRST ANTIPHOSPHOLIPID POSITIVITY: A YEAR’S RESULTS IN A COHORT OF 

113 PATIENTS. 29. Diagnostics and imaging procedures. Eular 2010 – SCIE – 1691. 

15. S. Cuffaro, T. Del Ross, M. Tonello, E. Salvan, A. Bontadi, A. Hoxha, A. Ruffatti, L. Punzi. 

L’IMPORTANZA DEL TEST DI CONFERMA DELLA POSITIVITA’ PER ANTICORPI ANTIFOSPOLIPIDI. 
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RISULTATI ACQUISITI IN UNA COORTE DI 123 PAZIENTI. 3° Congresso Italiano di trombosi ed 

emostasi nella donna e nel bambino. Padova, 25-28 maggio 2011 

16. S. Cuffaro, T. Del Ross, M. Tonello, A. Bontadi, A. Hoxha, E. Salvan, A. Ruffatti, L. Punzi. 

CONFIRMATION OF ANTIPHOSPHOLIPID ANTIBODY POSITIVITY: A YEAR’S RESULTS IN A 

COHORT OF 123 PATIENTS. 8th Meeting of the European Forum on Antiphospholipid Antibodies. 

September 29-October 1, 2011. Padua. 

17. MS. Visentin, A. Ruffatti, M. Tonello, M. Facchinetti, S. Cuffaro, C. Silvestre, P. Rigotti, L. Punzi. 

KIDNEY TRANSPLANTATION IN DIFFERENT SUBSETS OF ANTIPHOSPHOLIPID ANTIBODY 

SYNDROME (APS): A REPORT OF THREE CASES (PB07). 8th Meeting of the European Forum on 

Antiphospholipid Antibodies. September 29-October 1, 2011. Padua. 

18. S. Cuffaro, A. Ruffatti, T. Del Ross, A. Hoxha, M. Facchinetti, S. Visentin, A. Bontadi, L. Punzi. 

L’IMMUNDEFICIENZA COMUNE VARIABILE ASSOCIATA ALLA SINDROME DA ANTICORPI 

ANTIFOSFOLIPIDI: DESCRIZIONE DI UN CASO CLINICO E REVISIONE DELLA LETTERATURA. 

XLVIII Congresso Nazionale della Società Italiana Reumatologia. Rimini 23-26 novembre 2011. 

Reumatismo 2011. Vol 63 (Numero Speciale I): 273. 

19. M. Visentin, A. Ruffatti, M. Tonello, A. Calligaro, M. Favaro, S. Cuffaro, M. Facchinetti, L. Punzi. IL 

TRAPIANTO RENALE NELLA SINDROME DA ANTICORPI ANTIFOSFOLIPIDI. XLVIII Congresso 

Nazionale della Società Italiana Reumatologia. Rimini 23-26 novembre 2011. Reumatismo 2011. 

Vol 63 (Numero Speciale I): 272. 

20. M. Facchinetti, T. Del Ross, M. Tonello, A. Hoxha, S. Cuffaro, T. Tison, A. Ruffatti, L. Punzi. 

BRADICARDIA SINUSALE ED IPERECOGENICITA’ DEI MUSCOLI PAPILLARI DELLE VALVOLE 

ATRIOVENTRICOLARI IN UN FETO DI MADRE POSITIVA PER ANTICORPI ANTI-SSA/RO, TRATTATA 

CON UNA TERAPIA DI COMBINAZIONE. XLIX Congresso Nazionale Società Italiana Reumatologia. 

Milano 21-24 novembre 2012. Reumatismo 2012. Vol 64 (Numero Speciale I): 273. 

21. S. Cuffaro, A. Ruffatti, T. Del Ross, M. Tonello, E. Mattia, E. Salvan, M. Facchinetti, L. Punzi. LA 

VALIDITA’ DEL TEST DI CONFERMA NEI DIVERSI PROFILI DEGLI ANTICORPI ANTIFOSFOLIPIDI. 

XLIX Congresso Nazionale della Società Italiana Reumatologia. Milano 21-24 novembre 2012. 

Reumatismo 2012. Vol 64 (Numero Speciale I): 294. 

22. S. Cuffaro, T. Del Ross, M. Tonello, E. Salvan, A. Calligaro, M. Favaro, E. Mattia, A. Ruffatti. 

VALUE OF ANTICARDIOLIPIN AND ANTI-β2-GLICOPROTEIN I IgM ISOTYPE IN VASCULAR 

ANTIPHOSPHOLIPID SYNDROME. A STUDY OF A COHORT OF 107 PATIENTS. 9th Meeting of the 

European Forum on Antiphospholipid Antibodies. Krakow, Poland 16-18 maggio 2013. 

23. S. Cuffaro, T. Del Ross, M. Tonello, E. Salvan, A. Calligaro, M. Favaro, E. Mattia, A. Ruffatti, L. 

Punzi. IL VALORE DEGLI ANTICORPI ANTI-CARDIOLIPINA E DEGLI ANTICORPI ANTI-BETA2 

GLICOPROTEINA I DI ISOTIPO IGM NELLA SINDROME DA ANTICORPI ANTIFOSFOLIPIDI CON 

IMPEGNO VASCOLARE: STUDIO DI COORTE SU 107 PAZIENTI. 50° Congresso Nazionale della 

Società Italiana Reumatologia. Napoli, 27-30 novembre 2013. Reumatismo 2013. Vol 65 (Numero 

Speciale 2): 329. 

24. F. Schiavon, S. Cuffaro, F. Ometto, M. Mojoli, R. Ramonda. EFFICACIA E SICUREZZA DI 

TOCILIZUMAB NEL TRATTAMENTO DELL’ARTERITE DI TAKAYASU CON SCOMPENSO CARDIACO DI 

CLASSE NTHA III/IV. 50° Congresso Nazionale della Società Italiana Reumatologia. Napoli, 27-30 

novembre 2013. Reumatismo 2013. Vol 65 (Numero Speciale 2): 338. 

25. M. Mojoli, F. Schiavon, S. Cuffaro, F. Ometto, R. Ramonda. SICUREZZA ED EFFICACIA DI 

TOCILIZUMAB IN UN RARO CASO DI ARTERITE DI TAKAYASU E CARDIOMIOPATIA DILATATIVA 

IDIOPATICA. 74° Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia. Roma,14-16 dicembre 

2013. 
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Congressi Nazionali e Internazionali 

 
(a) Meeting di Reumatologia (XXXIII Edizione). Anno accademico 2008-2009. Mercoledì ore 18-20, 

Aula Ramazzini, Policlinico Università, Padova 

(b) Up-To-Date in Reumatologia Ambulatoriale, 4° Convegno Associazione Reumatologi Territoriali 

(ARET) Veneto. Padova 28 novembre 2009. Presidente: Paolo Lazzarin. 

(c) Convegno Triveneto sulla Sclerodermia. 26 maggio 2010. Presidente: Franco Cozzi.  

(d) Meeting di Reumatologia (XXXIV Edizione). Anno accademico 2009-2010. Mercoledì ore 18-20, 

Aula Ramazzini, Policlinico Università, Padova 

(e) Symposium Autoinflammatory Day, Padova 15 dicembre 2010. Presidente: Leonardo Punzi. 

(f) Meeting di Reumatologia (XXXV Edizione). Anno accademico 2010-2011. Mercoledì ore 18-20, 

Aula Ramazzini, Policlinico Università, Padova 

(g) 3° Congresso Italiano di Trombosi ed Emostasi nella donna e nel bambino. Padova, 25-28 maggio 

2011. Presidente: Antonio Pagnan. 

(h) 8th Meeting of the European Forum on Antiphospholipid Antibodies. Padua, September 29- 

October 1, 2011. Organizing Committee: Vittorio Pengo, Amelia Ruffatti. 

(i) Corso ACLS PROVIDER (Authorized Provider of CPR and ECC. American Heart Association). 

Padova 14-15 dicembre 2011. Presidente: Edoardo Rossi. 

(j) Meeting di Reumatologia (XXXVI Edizione). Anno accademico 2011-2012. Mercoledì ore 18-20, 

Aula Ramazzini, Policlinico Università, Padova 

(k) IV Corso Educazionale SIR. Parametri di Laboratorio e Clinimetria nelle malattie reumatiche. 

Stresa, 20-22 settembre 2012. Presidenti: Pier Luigi Meroni, Carlomaurizio Montecucco. 

(l) XLIX Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia. Milano, 21-24 novembre 2012. 

Presidente: Giovanni Minisola. 

(m) 3rd Symposium Autoinflammatory Days, Padova 3-4 dicembre 2012. Presidente: Leonardo Punzi. 

(n) Ciclosporina, immunomodulazione e malattie reumatiche nell’era dei biologici. Padova, 6 febbraio 

2013. Presidente: Andrea Doria. 

(o) Excellence nel Lupus Eritematoso Sistemico. Padova, 27-28 febbraio 2013. Presidente: Andrea 

Doria. 

(p) XII Corso Teorico-Pratico “L’analisi del Liquido Sinoviale”. Approccio alle tecniche di artrocentesi 

ed infiltrazione.  Praglia (PD), 20-22 marzo 2013. Presidente: Leonardo Punzi. 

(q) 9th Meeting of the European Forum on Antiphospholipid Antibodies. Krakow, Poland 16-18 maggio 

2013. Presidenti: Jacek Musial, Jakub Swadzba 

(r) Meeting di Reumatologia (XXXVII Edizione). Anno accademico 2012-2013. Mercoledì ore 18-20, 

Aula Ramazzini, Policlinico Università, Padova 

(s) Prima Linea Biologica. Complessità di una scelta terapeutica tra evidenze e pratica clinica. 

Triveneto a confronto.  Mogliano Veneto, 11 ottobre 2013. Presidente: Andrea Doria 

(t) Ottimizzazione del percorso diagnostico terapeutico nelle IMID: dall’organo al paziente. Padova, 

18 ottobre 2013.  

(u)  Meeting Studio TRAPS: A prospective, randomized clinical trial comparing Rivaroxaban vs farfari 

in high risk patients with antiphospholipid syndrome. Bologna, 7 novembre 2013. Presidente: 

Vittorio Pengo. 

(v)  La Risonanza Magnetica nella pratica reumatologica. Padova, 15 novembre 2013. Presidente: 

Pirantonio Ostuni.  

(w) Corso Hans on in Tecniche Infiltrative in occasione del 50° Congresso Nazionale della Società 

Italiana di Reumatologia. Napoli, 27 novembre 2013. Presidente: Marco Matucci-Cerinic. 
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(x) 50° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia. Napoli, 27-30 novembre 2013. 

Presidente: Marco Matucci-Cerinic. 

(y) Corso di Radioreumatologia. Campus di Diagnostica per Immagini. Camogli (Ge), 10-12 dicembre 

2013. Presidente: Marco A. Cimmino. 

(z) Corso SIR dedicato all’insegnamento di base dell’Ecografia Muscoloscheletrica Reumatologica 

dedicato ai membri della Società Italiana di Reumatologia Italian Ultrasound Day (IUSD). Siena, 

30-31 gennaio 2014. Presidente: Georgios Filippou. 

(aa)  Excellence nelle miositi. Padova, 27-28 febbraio 2014.  Presidente: Andrea Doria. 

(bb) IX Corso Teorico-Pratico La settimana delle “Malattie Rare” in Reumatologia, Alessandro 

Lupoli. Pisa, 20-23 maggio 2014. Presidente: Stefano Bombardieri. 

(cc) Meeting di Reumatologia (XXXVIII Edizione). Anno accademico 2013-2014. Mercoledì ore 18-20, 

Aula Ramazzini, Policlinico Università, Padova  

(dd) Corso di Ecografia Reumatologica 2014. Milano – Ospedale Ca’ Niguarda, 30 settembre-1 ottobre, 

7-8 ottobre. Presidente: Oscar Epis. 

(ee) Le artriti settiche. Padova, 24 ottobre 2014. Presidente: Pierantonio Ostuni. 

(ff) Year in therapy 2015. 18-19 dicembre 2015.  Malattie Reumatiche. Presidente: Leonardo Punzi 

(gg) Excellence nella comorbidità delle malattie reumatiche. Padova, 25-26 febbraio 2016. Presidente: 

Andrea Doria. 

(hh) Obiettivo Aderenza: Farmacista e Medico insieme per il Paziente. F.A.D. Imagine, Legale 

rappresentante Luca Salis. 50 CREDITI FORMATIVI ECM (2017) 

 

 

  

Con la trasmissione dei seguenti dati autorizzo l’Ospedale Riabilitativo di Alta Specializzazione 

S.p.A. alla pubblicazione sul sito internet aziendale in applicazione del d.lgs. 33/2013. 

Autorizzo inoltre il trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal d.lgs. 

196/2003” 

 

 

Firmato dott.ssa Serena Cuffaro  
 

 

Motta di Livenza, 2/5/2017 

 
 

      

 

 

 

 


