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FORMAZIONE GENERALE E SPECIALISTICA 

Maggio 2019 Specializzazione in Allergologia ed Immunologia 
Clinica (110/110 con lode), Università degli Studi di Padova 

Titolo tesi: fattori predittivi di risposta alle terapie target in 
pazienti con diagnosi precoce di Ipertensione Arteriosa Polmonare 
associata a Sclerosi Sistemica 

Correlatore: Dott. A. Santaniello (referente della Scleroderma Unit, 
Centro di riferimento per le patologie autoimmuni sistemiche, 
Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico di 
Milano); relatore: Prof C. Agostini (Direttore Scuola Specialità 
Allergologia ed Immunologia Clinica dell’Università di Padova; 
Direttore Centro Malattie Rare Immunologiche, Reumatologiche e 
dell’Apparato Respiratorio; Direttore U.O.C. Medicina Interna 
Ospedale Ca’Foncello, Treviso) 

 

2013-2019 Medico specializzando dapprima presso Università degli 
Studi di Milano - Servizio di Allergologia ed Immunologia Clinica 
Fondazione Maugeri (Pavia) e Medicina Interna della Fondazione 
IRCCS San Matteo di Pavia - inseguito presso Università degli Studi 
di Padova -  U.O.C. Ematologia e Immunologia Clinica dell’Azienda 
Ospedaliera di Padova e UOC di Medicina Interna Ospedale Cà 
Foncello di Treviso. 

 

Marzo 2012 Dottore in Medicina e Chirurgia (110/110 con lode), 
Università degli Studi di Milano 

Titolo tesi: Valutazione dell’antigene carboidratico 15.3 come 
biomarker di interstiziopatia polmonare secondaria a Sclerosi 
Sistemica 

Correlatore: Dott. A. Santaniello, Relatore: Prof R. Scorza 

 

2010-2012  

Studente di medicina presso l’Unità Complessa di Allergologia ed 
Immunologia Clinica, Centro di riferimento per le patologie 
autoimmuni sistemiche, Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico di Milano. 

 



2008-2010 

Studente di medicina presso il reparto di Medicina Interna 2, 
Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico di 
Milano. 

 

ATTIVITA’ PROFESSIONALE 

Attività assistenziale in qualità di Medico in formazione 
specialistica presso le seguenti Unità Operative: 

- UOC di Allergologia ed Immunologia clinica, Scleroderma Unit, 
Centro di riferimento per le patologie autoimmuni sistemiche, 
Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico di 
Milano: gestione ambulatoriale dei pazienti affetti da Sclerosi 
Sistemica, Lupus Eritematoso Sistemico, Sindrome di Sjogren, 
Connettivite Mista ed Indifferenziata, Dermatomiosite, 
Polimiosite, Vasculiti (ANCA associate, arterite a cellule giganti, 
Takayasu, Behcet, Panarterite nodosa, Polimialgia reumatica, 
Crioglobulinemia), Artrite Reumatoide ed artriti sieronegative. 
Gestione ambulatoriale dei pazienti affetti da Ipertensione 
Polmonare secondaria a patologia autoimmune sistemica. 

- UOC Malattie Cardiovascolari Fondazione IRCCS Ca’ Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico, Milano: frequenza presso il 
“Dyspnea Lab”, ambulatorio/laboratorio per lo studio della 
dispnea nell’ambito dell’ipertensione polmonare e 
dell’insufficienza cardiaca. 

- UOC di Medicina Interna Ospedale Ca’ Foncello, Treviso: 
gestione in regime di ricovero di pazienti internistici complessi e 
pazienti affetti da patologie immuno-reumatologiche. Gestione 
ambulatoriale di pazienti affetti da patologia immuno-mediata 
(in particolare Immunodeficienze primitive e secondarie, 
Sarcoidosi, Interstiziopatie polmonari) presso  il Centro Malattie 
Rare Immunologiche, Reumatologiche e dell’Apparato 
Respiratorio. 

- UOC di Reumatologia, Azienda Ospedaliera Padova: gestione in 
regime di ricovero e consulenza per il PS dei pazienti affetti da 
patologie reumatologiche. 

- UOC di Malattie del Metabolismo, Azienda Ospedaliera di 
Padova: medico di guardia. 

- UOC Ematologia ed Immunologia Clinica, Azienda Ospedaliera 
Padova: gestione ambulatoriale, in regime di ricovero ed attività 
di Day Hospital di pazienti affetti da patologie 
oncoematologiche ed immuno-mediate sistemiche.  

- UO di Medicina del Lavoro Sezione di Allergologia - Fondazione 
Salvatore Maugeri - Centro Medico di Pavia: gestione 
ambulatoriale e di Day Hospital di pazienti affetti da patologia 



allergica respiratoria, allergie alimentari, a farmaci, a veleno di 
imenotteri, orticaria cronica, allergie professionali. 

- UO di Medicina Generale 1, Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia: gestione in regime di ricovero dei pazienti 
internistici complessi con particolare attenzione ai pazienti con 
patologia gastrointestinale immuno-mediata. 

 

Da Gennaio 2013 ad Agosto 2013 medico presso “Casa Famiglia 
per Anziani”, Fondazione Mantovani, Cologno Monzese. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Buona conoscenza dei sistemi operativi di Windows, Microsoft 
office, Software dei principali strumenti diagnostici clinici, 
Photoshop. Familiarità nella creazione e compilazione  di database 
informatici on line e non. 

Esecuzione e lettura di test cutanei a lettura immediata (prick test),  

 e patch test. Test di tolleranza a farmaco.  

Esecuzione ed interpretazione di “Six minute walking test”. 

Esecuzione ed interpretazione del test cardiopolmonare. 

 
PUBBLICAZIONI 

Celeste S, Santaniello A, Caronni M, Franchi J, Severino A, Scorza R, 
Beretta L. Carbohydrate antigen 15.3 as a serum biomarker of 
interstitial lung disease in systemic sclerosis patients. Eur J Intern 
Med. 2013 Oct;24(7):671-6. 

 

CONGRESSI IN QUALITÀ DI DISCENTE 

- Patologie interstiziali polmonari in corso di malattie del 
collagene: incontro multidisciplinare pneumo-reumatologico 
(Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Pavia, Marzo 2019) 

- Incontri di Reumatologia clinica. Review Course: ai confini della 
Reumatologia (Febbraio 2019) 

- Le vasculiti raccontate dai diversi specialisti (Fondazione IRCCS 
Ca’ Granda Policlnico di Milano, Dicembre 2018) 

- L’emodinamica cardiopolmonare: aspetti teorici e pratici del 
cateterismo cardiaco destro (Fondazione IRCCS Ca’ Granda 
Policlinico di Milano, Ottobre 2018) 

- 2nd EUVAS Vasculitis Course (Firenze, Aprile 2018) 
- Incontro delle Scuole di Specializzazione in Allergologia ed 

Immunologia Clinica - Congresso Interregionale SIAAIC (Pescara, 
Ottobre 2016) 

- Dialogue Meeting - IGS DayBreak (Roma, Maggio 2016) 
- Dispnea acuta in urgenza: corso teorico-pratico (2011) 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23697634
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23697634


- L’ulcera sclerodermica dalla patogenesi alla terapia (Fondazione 
IRCCS Ca’ Granda Policlinico di Milano 2010-2011) 

 
ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO 

2011-2012 Volontaria presso una organizzazione ONLUS 
nell’ambito dell’healthcare organization “GILS Gruppo Italiano per 
la Lotta alla Sclerodermia”. 

 

2009-2010 Volontaria presso l’organizzazione ONLUS 
”Associazione Famiglie Sindrome di Williams”. 

 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

Marostica, 27 Maggio 2019 

Firmato Dott.ssa Stefania Celeste 

 


