FORMATO EUROPEO
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Novembre 2017 ad oggi

Settembre 2017 ad oggi

Settembre 2013 ad oggi

Febbraio 2016 ad Ottobre 2017

Luglio 2015 - Febbraio 2016

Luglio 2014 — Luglio 2015

Giugno 2009 - Giugno 2014

Ottobre 2013 - Giugno 2014

Settembre 2012 - Marzo 2013

Stefano Bressan

Medico Aiuto — Tempo indeterminato — Tempo parziale (27ore/settimanali)
S.C Riabilitazione e Medicina Fisica, Casa di Cura “San Giorgio”
Via Gemelli n® 10 — 33170 - Pordenone (PN).

Medico Fisiatra Responsabile attivita ambulatoriale libero professionale
Gymnasium SRL

Via Turati n°2- 33170 - Pordenone

Medico Sociale Pordenone Calcio responsabile settore giovanile e prima squadra —
Lega Pro gir. B

Pordenone Calcio S.r.|

Via dello Stadio n°6, 33170 - Pordenone (PN)

Medico Aiuto — Tempo indeterminato — Tempo pieno

U.O. di Medicina Fisica e Recupero Funzionale

Ospedale Riabilitativo di Alta Specializzazione (ORAS - S.p.a)

Via Padre Leonardo Bello 3/c - 31045 Motta di Livenza (TV).

Medico Assistente di Fascia A — Tempo indeterminato — Tempo pieno
U.O. di Medicina Fisica e Recupero Funzionale

Ospedale Riabilitativo di Alta Specializzazione (ORAS - S.p.a)

Via Padre Leonardo Bello 3/c - 31045 Motta di Livenza (TV).

Medico Assistente di Fascia A — Tempo determinato

U.O. di Medicina Fisica e Recupero Funzionale

Ospedale Riabilitativo di Alta Specializzazione (ORAS - S.p.a)

Via Padre Leonardo Bello 3/c - 31045 Motta di Livenza (TV).

Medico in Formazione Specialistica - Medicina Fisica e Riabilitativa
Universita degli Studi di Padova - Azienda Ospedaliera di Padova
Via Giustiniani, 2 - 35100 Padova (PD)

Tirocinio professionalizzante

U.O. di Medicina Fisica e Recupero Funzionale

Ospedale Riabilitativo di Alta Specializzazione

Via Padre Leonardo Bello 3/c - 31045 Motta di Livenza (TV).

Tirocinio professionalizzante

Reparto di Riabilitazione Funzionale
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TITOLI CONSEGUITI

07.05.2017
01.07.2014

11.11.2013
25.02.2009

24.09.2008

1999

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2009 - 2014

2013

2000 - 2008

Settembre 2006 - Luglio 2007

ISCRIZIONE SOCIETA

1996 - 2001

SCIENTIFICHE E ASSOCIAZIONI

Policlinico Abano Terme (PD) - “Casa di Cura Abano Terme S.p.A.”
Piazza Cristoforo Colombo n. 1 - Abano Terme (PD)

Qualifica di Esperto in Mesoterapia

Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa con voto 110/110
e Lode

Tesi dal titolo: Ruolo della rieducazione propriocettiva preoperatoria nel recupero
funzionale del paziente sottoposto ad intervento di protesi monocompartimentale
mediale di ginocchio: studio preliminare

Qualifica di Esperto in Riprogrammazione Posturale

Abilitazione alla professione Medica

Iscrizione all'Ordine di Pordenone n® PN1909

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con voto 96/110.

Tesi dal titolo: Debolezza muscolare nel paziente critico: studio retrospettivo sulla
influenza della iperglicemia acuta nei primi giorni di ricovero in terapia intensiva
Diploma di Maturita Scientifica con voto 82/100

Medico in Formazione Specialistica - Medicina Fisica e Riabilitativa - Universita
degli Studi di Padova

Corso teorico pratico di Riprogrammazione Posturale secondo Bricot - AIRAS,
Padova

Studente presso la Facolta di Medicina e Chirurgia - Universita degli Studi di
Padova

Progetto Erasmus - Centre Hospitalier Regional et Univarsitarie de Brest (Francia)
Studente presso Liceo Scientifico Biologico - Istituto E. Vendramini (Pordenone)

Socio ISMULT (ltalian Society of Muscles, Ligaments and Tendons)

Socio AIRAS (Associazione Italiana per la Ricerca e I'Aggiornamento Scientifico)
Socio SIMFER (Societa Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa)

Sezione Medica — Settore Tecnico FIGC (Federazione ltaliana Giuoco Calcio)
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PUBBLICAZIONI

CoRsI E CONGRESSI

Insertional tendinopathy of the adductors and rectus abdominis in athletes: a
review. A. Valent, A. Frizziero, S. Bressan, E. Zanella, E. Giannotti, S. Masiero.
Muscles Ligaments Tendons J. 2012 Apr-Jun; 2(2): 142-148. Published online 2012
Sep 10.

Botulinum toxin versus Fascial Manipulation technique in the treatment of
chronic facial pain associated with temporomandibular dysfunction. A. Stecco,
L. Guarda-Nardini, D. Manfredini, S. Bressan, C. Ferraro, S. Masiero. Abstract.
European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine, 2010 June; Vol.46 suppl
1 to issue n°2: 255

Effects of a rehabilitation treatment including kinesitherapy and
hydrokinesitherapy in a spa centre: a randomized controlled trial in patients
with postmenopausal osteoporosis. S. Masiero, L. Bonaldo, A. Stecco, S.
Bressan, C. Ferraro, A. Lalli. Abstract. European Journal of Physical and
Rehabilitation Medicine, 2010 June; Vol.46 suppl 1 to issue n°2: 255-256

Corso di formazione in mesoterapia antalgica per il dolore muscolo
scheletrico - AIRAS

(Padova - 5, 6 e 7 maggio 2017)

Corso teorico pratico di Management Ecografico delle Lesioni Muscolari nello
Sport

(Arezzo - 1 aprile 2017)

Corso di formazione in mesoterapia antalgica per il dolore muscolo
scheletrico - AIRAS

(Padova - 10, 11 e 12 marzo 2017)

Corso teorico pratico di “Tecniche Infiltrative — ginocchio, caviglia, anca e
spalla”

(Sgonico - TS, 11 Febbraio 2017)

Corso di ecografia Muscolo-scheletrica Advanced

(Milano, 15 e 16 dicembre 2016)

Corso “Appropriatezza della codifica della scheda di dimissione ospedale e
della scelta del regime assistenziale”

(Treviso, 25 ottobre 2016)

Corso Advanced cardiovascular life support — ACLS Provider (American Heart
Association)

(Motta di Livenza, Febbraio 2016)

Corso Teorico pratico residenziale “Fisiopatologia del movimento: dalla
clinica alla riabilitazione)

(Latina, 11 e 12 dicembre 2015)

Corso teorico-pratico di Tecniche infiltrative Ginocchio e Spalla

(Treviso, giugno 2015)

Corso di Ecografia articolare e muscolo-tendinea

(Firenze, gennaio e maggio 2015)

Corso teorico-pratico “Riabilitazione perineale nell'incontinenza femminile”
(Motta di Livenza, novembre 2014)

Corso di formazione specifica per i lavoratori — alto rischio

(Motta di Livenza, aprile € novembre 2014)

Corso di formazione di tipo A per Addetti Antincendio

(Motta di Livenza, agosto 2014)
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CAPACITA’ E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

Capacita di lettura

Corso di Formazione generale per i lavoratori

(Motta di Livenza, luglio 2014)

Argomenti di traumatologia sportiva e terapia del dolore: le lassita acute e
croniche di caviglia, spalla e ginocchio

(Piazzola Sul Brenta, settembre 2014)

Stage teorico pratico per la valutazione e trattamento focale della spasticita
(Vicenza, aprile 2014)

Corso Residenziale di Riabilitazione e Neurofisiologia Clinica

(Abano Terme, marzo 2014)

Utilizzo dei defibrillatori automatici in ambiente extraospedaliero e BLS
(Motta di Livenza, febbraio 2014)

Corso di Riprogrammazione Posturale - Airas

(Padova, 2013)

Il Congresso Nazionale ISMULT

(Padova, dicembre 2013)

Il Plantare CAD-CAM Dalla prescrizione alla consegna

(Verona, Ottobre 2011) — In qualita di relatore

XVII Congresso Europeo SIMFER, Rehabilitation: Quality, Evidence, Efficacy
and Effectiveness

(Lido di Venezia, maggio 2010)

Corso interattivo di aggiornamento sulle malattie ossee e fragilizzanti
(Padova, Giugno 2011)

La gestione del paziente e I'appropriatezza terapeutica nel trattamento
dell’osteoporosi severa

(Desenzano del Garda, Aprile 2011)

| problemi posturali e le soluzioni terapeutiche

(Sesto San Giovanni, Marzo 2011)

Managing Pain: orientarsi nella terapia del dolore

(Padova, Novembre 2010)

Patologie vertebrali dal bambino all’adulto

(Terme Vigliatore - ME, Aprile e Luglio 2010) - In qualita di relatore

La riabilitazione motoria dopo ictus

(LR.C.C.S. San Camillo - Venezia Lido, febbraio 2010)

Corso di Ortopedia: malattie articolari croniche

(Padova, da ottobre a dicembre 2009)

La riabilitazione della colonna lombo-sacrale ”, Corso Nazionale di
Aggiornamento SIMFER

(Abano Terme, Maggio 2009)

Italiano

Inglese
Scolastico
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Capacita di scrittura | Scolastico

Capacita di espressione orale | Scolastico
Francese
Capacita di lettura | Scolastico

Capacita di scrittura | Scolastico

Capacita di espressione orale | Scolastico

CAPACITA’ E COMPETENZE

TECNICHE
Sistemi operativi: Windows, MAC OSX
Software: Office

PATENTE O PATENTI Patente di guida B

Con la trasmissione dei seguenti dati autorizzo I'Ospedale Riabilitativo di Alta Specializzazione S.p.A alla pubblicazione sul sito
internet aziendale in applicazione del d.lgs 33/2013. Autorizzo inoltre il trattamento del dati personali, secondo quanto previsto dal
d.lgs. 196/2003

Motta di Livenza, 30.03.2018 Firmato dott. Stefano Bressan
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